
El trabajador participaba en la adecuación del sitio de
atención de una emergencia y refiere que cuando estaba
construyendo con tierra removida un escalón, su borde se
desborona, por lo que pierde su punto de apoyo y cae de su
propia altura.

Torcedura leve del tobillo que no requirió incapacidad, se da
salida con uso de tobillera.

Precauciones:

ALERTA
No. 16

Adecuación de áreas de circulación

CUÁNDO: MARZO 11 DE 2019
DÓNDE: KM 301+500  VEREDA LA CEIBA
PUBLICADO: MARZO 13 DE 2019

Verificar las condiciones del terreno y pararse firmemente, con los
pies separados, cuando se realicen trabajos en suelos sueltos o con
desnivel.

Revisar el área de trabajo detalladamente antes de iniciar las
actividades e identificar los peligros para aplicar los controles que
apliquen.

Desplazarse lentamente por terrenos irregulares, buscando puntos
de apoyo y con los ojos y la mente en la tarea que se está
adelantando.

Afianzarse en las zonas de terreno que parezcan más estables,
teniendo en cuenta las condiciones cambiantes del entorno y
observando alrededor con frecuencia.
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